
Service financé par :

La plateforme d'accompagnement et de
répit est un service porté par la Maison
de retraite d’Eloyes.

PLATEFORME
D’ACCOMPAGNEMENT ET DE

RÉPIT

03.29.61.99.59
06.33.81.98.27

NOS COORDONNÉES

13 Rue Charles de Gaulle, 
88510 Éloyes

Vous vous occupez d'un proche malade
ou dépendant, mais qui s'occupe de

vous ?

Vous accompagnez quotidiennement votre
conjoint, votre parent, votre enfant, un proche
en perte d'autonomie ou atteint d'une maladie

neurodégénérative. (parkinson, alzheimer,
sclérose en plaque etc).?

Notre service existe pour vous soutenir dans ce
rôle d’aidant!

pfradministratif@mdreloyes.fr
pfractivite@mdreloyes.fr

Ne pas jeter sur la voie publique 

L'ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE

Un directeur
Une responsable administrative
Une animatrice / coordinatrice
Une psychologue

VOUS ÊTES UN PROCHE AIDANT ?

Nous pouvons vous
rencontrer 

à votre domicile !

NOTRE PAGE FACEBOOKINFORMATIONS

https://french.stackexchange.com/questions/9293/vous-%c3%aates-or-%c3%8ates-vous


Rehaupal

Ateliers et formations : Des ateliers et
formations sont proposés pour aider les
aidants à mieux comprendre leur rôle.
Orientation et ressources : Les plateformes
orientent les aidants vers des services et des
aides temporaires pour soulager leur rôle. 
Accès gratuit : L'accès au service est gratuit
et sans condition de ressources.

Le Thillot
Fresse-sur-

Moselle

NOS ACTIVITÉS:

NOTRE TERRITOIRE D’INTERVENTION

NOS MISSIONS

Écoute et soutien : Les plateformes offrent
une écoute attentive et des conseils pour
aider les aidants à se ressourcer. 
Activités et loisirs : Organisation d’activités
de loisirs, sportives et culturelles adaptées
aux besoins des aidants et des proches aidés. 

Gym douce, chant , ateliers d’improvisation,
ateliers manuels et artistiques, ateliers
culinaires, etc.

Groupes de paroles, journée bien-être,
sorties, cinéma, pétanque, etc.

Du lundi au vendredi de 9h00 à 17h00

NOS HORAIRES D'OUVERTURE :
La Vôge-
les-Bains

Les
Voivres

La chapelle
aux bois

Xertigny

Uzemain

Bellefontaine

Plombières
les

Bains

Raon-aux-
bois

Pouxeux

Le Val d’Ajol

Remiremont

EHPAD 
(Etablissements d’hébergement pour personnes agées dépendantes)

Girmont-
Val-d’Ajol
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Eloyes

Saint
Nabord

Saint
Etienne les

Remiremont

Saint Amé

Dommartin les
Remiremont

Vecoux

Cheniménil

Docelle

Xamontarupt
Tendon

La Forge
Cleurie 

Le Syndicat

Vagney
Sapois

Gerbamont
Basse-sur-

le-rupt

Tiéfosse

Saulxures-sur-Moselotte

Rochesson
La Bresse

Cornimont

Ventron

Xonrupt-Longemer

Le Valtin

Gérardmer

LiezeyLe Tholy

Champdray

Granges
Aumonzey

Bussang

Saint Maurice sur Moselle

Le Ménil

Ramonchamp

Rupt-sur-Moselle

Ferdrupt


